
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

2 3 ４ ５ 6 7 1/8 

 訓練 

個別活動    

入浴  

訓練 
個別活動 
 

グループ活動 
個別活動 

入浴 

避難訓練 グループ活動 

個別活動 

 

 

9    10 11 12 13 14 １5 

 グループ活動   
個別活動   
入浴 
内科診        

 

山の日 
訓練 

個別活動    

入浴      

訓練 
個別活動 

 

訓練 

個別活動      

 整形診 

 

16 17 18 19 20 21 22 

 訓練 

個別活動    

入浴      

訓練 
個別活動 
整形診 

足利交流会 
個別活動 
入浴 

グループ活動 
個別活動 

 

訓練 
個別活動 
音楽療法 
 

 

23 24 25 26 27 28 29 

 グループ活動   
個別活動   
入浴  

グループ活動 

個別活動 

内科診 

グループ活動  
個別活動    
入浴 

訓練 
個別活動 
音楽療法 
摂食指導 

グループ活動 

個別活動 
 
 

 

30 31 
 

 

 訓練 
個別活動    
入浴 

 
2026年 7月１５日発行 

 〒154-0005 世田谷区三宿 2-30-7  ：03-3411-4711 

社会福祉法人 全国重症心身障害児（者）を守る会 世田谷区立三宿つくしんぼホーム 

※活動は変更になる場合がございます。 

☆願いが叶いますように☆ 

おめでとうございます


